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Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, спеціальність, рівень вищої освіти
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма здобуття освіти
	заочна форма здобуття освіти

	Кількість кредитів  – 5 
	Галузь знань:
01 Освіта

014 Середня освіта
	Нормативна



	
	Спеціальність:

014.05 Біологія та здоров’я людини

091 Біологія


	

	Модулів 1,2,3.
	
	Рік підготовки:

	Змістових модулів 3
	
	4-й
	4-й

	Загальна кількість годин – 150 
	
	7-8-й
	7-8-й


	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 

самостійної роботи студента – 2,9.
	Рівень вищої освіти: бакалавр

	 32 год.
	 10 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	38 год.
	20 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	80 год.
	 120  год.

	
	
	Вид контролю: екзамен


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи становить:

для денної форми навчання – 2,9: 1 год.
для заочної форми навчання – 0,35 : 1 год

Пояснювальна записка

Мета курсу: знайомство із сучасними досягненнями клітинної біології та формування професійного світогляду майбутніх вчителів-біологів.

Завдання курсу:

- сформувати знання про системну організацію клітини
- розвинути уміння студентів працювати з мікроскопом
Програма курсу:

Клітина – система систем різного рівня складності. Локалізація молекулярних механізмів життя в функціональних клітинних системах. Особливості складу і роботи функціональних клітинних систем. Віруси – особлива форма життя. Віруси як провідні вектори спадкової інформації в клітину.

Хімічний склад клітини. Головні біополімери клітини. Загальна характеристика вуглеводів, жирів та білків. Нуклеопротеїди клітини.

Мембранна організація клітини. Особливості будови і функціонування клітинних мембран. Молекулярні механізми рецепції зовнішньої мембрани клітини. Сутність рецепторної функції плазмолеми. Функціонування рецепторів різних типів.

Молекулярно-біологічна організація спадкового апарату клітини. Геном еукаріотичної та прокаріотичної клітин. Загальний план будови генома. Основні відміни геномів еукаріот і прокаріот: надмірність ДНК, її функціональне значення, екзонно-інтронна організація, її значення для життєдіяльності клітини, наявність генів, які «мовчать», більш різноманітний набір генів, відсутність оперонів, особливості регуляторних елементів.

Екзонно-інтронна організація геному еукаріот, як головна відміна від прокаріот. Функції екзотів та нітронів в геномі клітини.

Особливості молекулярно-біологічної організації плазмід і епісом, як фрагментів геному прокаріот.

Геном мітохондрій і пластид.

Функціональні особливості геному вірусів. Функціональна одиниця геному прокаріот – оперон. Ген – функціональна одиниця геному еукаріот. Його функціональні складові частини: промотор, лідер, кодуючи послідовність нуклеотидів (цистрон), трейлер. Функції кожної з них.

Центральна догма молекулярної біології як основа молекулярно-біологічної схеми життя клітини і організму в цілому. Транскрипція і трансляція – два головних процеси декодування генетичної інформації, які складають основу життя.

Транскрипція – процес, пов'язаний із спадковим апаратом клітини. Коротка характеристика основних властивостей генетичного коду, який визначає первинну структуру білка: триплетність, не перекриття, універсальність, вродженість. Сучасні уявлення про властивості генетичного коду, молекулярно-біологічні механізми збільшення його обсягу.

Загальні риси транскрипції у про- та еукаріот, особливості її у вірусів. Етапи синтезу і дозрівання м-РНК, характеристика пром-РНК, можливі механізми її синтезу. Явище сплайсингу при дозріванні м-РНК еукаріот. Молекулярні події та ферменти кожного етапу транскрипції. Відміна транскрипції у про- та еукаріот. Ядерна оболонка простіших еукаріот і транскрипція. Особливості транскрипції на політ енних хромосомах екаріот. Політенні хромосоми і диференційно забарвлені мітотичні хромосоми, як наочний приклад функціонування клітинного геному.

Загальна характеристика трансляції, її основних етапів: ініціації, активізації, елонгації, термінації. Пристосування окремих етапів трансляції до різноманітних компонентів білок синтезуючої системи. Енергозабезпеченість роботи білок синтезуючого механізму у клітині. Роль мембранних порожнин гранулярного ендоплазматичного ретикулума у модифікації синтезованого поліпептиду після трансляції, у перетворенні його на зрілий білок, клітинні молекулярно-біологічні процеси, пов’язані з синтезом білка «на себе» і «на експорт». Особливості трансляції у прокаріот.

Загальний огляд структурно-функціональних компонентів, які здійснюють перенесення спадкової інформації з геному (гена) на білок (повний білок синтезуючий комплекс еукаріотичної клітини): хроматин, ядерце, порові комплекси, полірибосоми, гіалоплазма, гранулярний ендоплазматичний ретикулум. Особливості їх функціонування разом.

Регуляція роботи геному. Рівні регуляції: геном ний, транскрипційний, трансляційний, функціональний. Особливості структурного упакування ДНК в хроматин і хромосому у про- та еукаріот, регуляція генної активності. Регулювання генної активності на рівні хроматину (еухроматин і гетерохромматин). Роль пістонів та кислих білків в цих процесах.

Загальна схема повної регуляції роботи гена у прокаріот. Модель оперону. Гіпотетичні моделі повної регуляції роботи гену у еукаріот.
Компетентності здобувачів ступеня вищої освіти бакалавр з навчальної дисципліни «Молекулярної біології»
Загальні компетентності
1. Інструментальні (когнітивні, методологічні, технологічні та лінгвістичні здатності):

· Володіння українською мовою.

· Здатність до аналізу та синтезу.

· Здатність до організації та планування.

· Базові загальні знання.

· Засвоєння основ базових знань з професії.

· Усне і письмове спілкування рідною мовою.

· Елементарні комп’ютерні навички.

· Навички управління інформацією ( уміння знаходити та аналізувати інформацію з різних джерел).

· Розв’язання проблем.

· Прийняття рішень.

2. Міжособистісні (навички спілкування, соціальна взаємодія та співпраця):

· Здатність до критики та самокритики.

· Взаємодія (робота в команді).

· Міжособистісні навички та вміння.

· Позитивне ставлення до несхожості та інших культур.

· Етичні зобов’язання.

3. Системні (поєднання розуміння, сприйнятливості та знань, здатність планування змін для удосконалення систем, розроблення повних систем):

· Здатність застосовувати знання на практиці.

· Дослідницькі навички та уміння.

· Здатність до навчання

· Здатність пристосовуватись до нових ситуацій.

· Здатність породжувати нові ідеї (креативність).

· Лідерські якості.

· Розуміння культури та звичаїв інших країн.

· Здатність працювати самостійно.

· Планування і управління проектами.

· Ініціативність та дух підприємства.

· Турбота про якість.

· Бажання досягти успіху.

Предметні  компетенції (ПК) з молекулярної біології
Мотиваційно-цінносний компонент ПК

· усвідомлення значущості знань з молекулярної цитології як обов’язкової складової теоретичної підготовки за фахом;

· здатність до формування когнітивного і практичного компонентів ПК з молекулярної цитології;

· усвідомлення необхідності знань з молекулярної цитології для формування власного здорового способу життя.

Когнітивний, знанєєвий компонент ПК (знання)

· знання конструкції та принципу роботи оптичного мікроскопу; про спеціальні типи мікроскопій (темнопольна, фазово-контрастна, поляризаційна, інтерференційна) та конструктивні особливості спеціальних мікроскопів, інші методи дослідження клітини;

· знання  про оптичні властивості лінз, якість зображення, лінійне збільшення та роздільну здатність, оптичні артефакти (хроматичні та сферичні аберації);

· знання алгоритму настройки оптичного мікроскопу за Келером;

· знання про морфометрію як сукупність прийомів та методів визначення геометричних характеристик досліджуваних об’єктів;

· знання про сучасні методи вивчення клітини;

· знання про цитозоль як складну колоїдну систему, його хімічний склад і організацію;

· знання про клітину як елементарну одиницю живого: теорії виникнення, морфологія, біохімічні властивості, розвиток метаболічних реакцій;

· знання про організацію функціональних клітинних систем: спадкового апарату, білоксинтезуючої системи, енергетичної системи, вакуолярної системи, опорно-рухової системи; особливості їх взаємозв’язку;

· знання про системну організацію клітини;

· знання про морфологічні і функціональні особливості різних органел.

Практичний, діялісний компонент ПК (уміння, навички)

· навички настроювати оптичний мікроскоп до роботи за Келером;

· уміння, використовуючи мікроскоп, за допомогою спеціальних вимірювальних приладів визначати розмірні та геометричні характеристики мікроскопічних об'єктів;
· уміння вимірювати лінійні розміри, площу, діаметр та периметр мікроскопічних об'єктів;

· уміння використовувати окуляр-мікрометри та морфометричні сітки для планіметричних та стереометричних досліджень;

· уміння, використовуючи мікроскоп та методи цитохімічного та гістохімічного забарвлення, на гістологічних препаратах визначати клітинні типи, описувати загальну будову клітини;
· уміння на електронограмах ідентифікувати різноманітні клітинні компоненти, розрізняти їх структурні елементи;

· уміння аналізувати одержану фактичну інформацію про клітину на мікропрепаратах і електронограмах щодо особливостей її життєдіяльності.

Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	Інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Змістовий модуль 1. Клітина – біосистема

	Тема 1. Клітина – система систем різного рівня складності. Клітинно-молекулярні механізми життя. Властивості живого
	14
	2
	
	
	
	12
	34
	2
	
	2
	
	20

	Тема 2. Вірус – особлива форма життя.
	14
	
	
	2
	
	12
	34
	2
	
	2
	
	20

	Тема 3. Хімічний склад клітини. Головні біополімери клітини.
	14
	2
	
	2
	
	10
	2
	
	
	2
	
	

	Тема 4. Особливості мембранної організації клітини.
	14
	2
	
	2
	
	10
	32
	2
	
	
	
	20

	Тема 5. Молекулярні механізми рецепції зовнішніх чинників: 
	4
	2
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	16

	Разом за 1 модуль
	60
	8
	
	8
	
	44
	90
	6
	
	8
	
	76

	Змістовий модуль 2. Молекулярна організація геному  

	Тема 1. Спадковий апарат клітини: особливості морфології в про-, еукаріот
	12
	2
	
	2
	
	8
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Хромосоми та хроматин. Основні аспекти цитофізіології спадкового апарату клітини.
	10
	2
	
	2
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема3. Організація геному вірусів і прокаріот
	10
	
	
	2
	
	8
	
	
	
	
	
	

	 Тема 4. Особливості організації геному еукаріот
	10
	2
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Транскрипція як процес функціонування геному вірусів і прокаріот
	8
	
	
	2
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 6. Транскрипція в прокаріот
	10
	2
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	

	Разом за 2 модуль
	60
	8
	
	8
	
	44
	
	
	
	
	
	

	Разом за 1 семестр
	120
	16
	
	16
	
	88
	
	
	
	
	
	

	Змістовний модуль 3. Молекулярні механізми транскрипції, трансляції, реплікації

	Тема 7. Особливості транскрипції в еукаріот
	8
	2
	
	4
	
	2
	12
	
	
	4
	
	8

	Тема 8. Реплікація ДНК: молекулярні механізми
	8
	2
	
	4
	
	2
	12
	2
	
	2
	
	8

	Тема 9 Молекулярні механізми репарації
	4

	
	
	2
	
	2
	12
	
	
	2
	
	10

	Тема 10. Молекулярні механізми рекомбінації
	4
	2
	
	2
	
	
	12
	2
	
	2
	
	8

	Тема 11. Цитофізіологія білоксинтезуючої системи: молекулярні механізми трансляції та холдингу білка
	6
	2
	
	2
	
	2
	12
	
	
	2
	
	10

	Разом за 3 модуль
	30
	8
	
	14
	
	8
	60
	4
	
	12
	
	44

	Всього:
	150
	24
	
	30
	
	96
	150
	10
	
	20
	
	120


Перелік знань та умінь студентів

Студент повинен знати:

· Основні поняття молекулярної біології;

· Функціональні клітинні системи та молекулярні процеси, що в них локалізовані;

· Докази того, що клітина є біосистемою;

· Особливості організації різних геномів;

· Особливості функціонування геномів;

· Про вірус як особливу форму життя, що є вектором НК в клітині;

· Особливості молекулярних подій реплікації, репарації ДНК;

· Сучасні досягнення молекулярної біології щодо регуляції роботи геному;

· Особливості процесу трансляції.
Студент повинен уміти:

· Застосовувати знання у практичній діяльності;

· Розв’язувати тестові завдання;

· Володіти основами системного підходу до аналізу складних явищ;

· Вміти синтезувати знання в нових ситуаціях;

· Вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

Змістовні модулі учбового курсу

Змістовний модуль 1. Молекулярно – біологічні основи роботи клітинного геному.

Лекційний модуль:

1. Клітина – система систем різного рівня складності. Клітинно – молекулярні механізми життя. Властивості живого (2 год).

2.  Вірус – особлива форма життя. Універсальний вектор нуклеїнових кислот в клітину (2 год).

3. Хімічний склад клітини. Головні біополімери клітини (2 год).

4. Особливості мембранної організації клітини (2 год).

5. Молекулярні механізми рецепції зовнішніх чинників:  (2 год).

Лабораторний модуль:

1. Клітина –  біосистема . Властивості живого (2 год).

2.  Різноманіття вірусів (2 год).

3.  Вірус – особлива форма життя (2 год).

4.  Сучасні проблеми вірусології, що розв’язує молекулярна біологія (2 год).

5. Хімічні складові клітини: жири, вуглеводи (2 год).

Змістовний модуль 3. Молекулярна організація геному

Лекційний модуль:

1. Транскрипція в прокаріот (2 год).

2. Особливості транскрипції в еукаріот (2 год).

3. Реплікація ДНК: молекулярні механізми (2 год).

4. . Спадковий апарат клітини: особливості морфології в про-, еукаріот (2 год).

5. Хромосоми та хроматин. Основні аспекти цитофізіології спадкового апарату клітини (2 год).

6. Організація геному вірусів і прокаріот (2 год).
Лабораторний модуль:

1. Статевий хроматин – модель інтерфазної хромосоми, що не транскрибує (2 год).

2. Організація вірусного геному (2 год).

3. Віруси як клітинні вектори ДНК (2 год).

4. Особливості організації геному прокаріот (2 год).

5. Мобільні елементи прокаріот (2 год).

Змістовний модуль 4. Молекулярні механізми транскрипції, трансляції, реплікації.

Лекційний модуль:

1. Особливості організації геному еукаріот (2 год).
2.  Транскрипція як процес функціонування геному вірусів і прокаріот (2 год).

3. Молекулярні механізми репарації (2 год).

4. Молекулярні механізми рекомбінації (2 год).

5. Цитофізіологія білоксинтезуючої системи: молекулярні механізми трансляції та холдингу білка (2 год).

Лабораторний модуль:

1.Особливості організації геному еукаріот: 2 частина (2 год).

2.Характерні риси організації еукаріотичного геному (колоквіум) (2 год).
3.Транскрипція геному прокаріот (2 год).

4. Особливості транскрипції геному еукаріот (2 год).

     5. Молекулярні механізми репарації та рекомбінації (2 год).

    Модуль  самостійної роботи:

Тема 1. Локалізація молекулярних механізмів життя в функціональних клітинних системах(4 год.). 

Тема 2. Особливості складу і роботи функціональних клітинних систем(4 год.). 

Тема 3. Віруси як провідні вектори спадкової інформації в клітину(4 год.).

Тема 4. Хімічний склад клітини(4 год.). 

Тема 5. Головні біополімери клітини(4 год.). 

Тема 6. Нуклеопротеїди клітини(4 год.).

Тема 7. Особливості будови і функціонування клітинних мембран(4 год.). 

Тема 8. Молекулярні механізми рецепції зовнішньої мембрани клітини(4 год.). 

Тема 9. Сутність рецепторної функції плазмолеми(4 год.). 

Тема 10. Основні відміни геномів еукаріот і прокаріот: надмірність ДНК, її функціональне значення, екзонно-інтронна організація, її значення для життєдіяльності клітини(4 год.). 

Тема 11. Екзонно-інтронна організація геному еукаріот, як головна відміна від прокаріот. 

Тема 12. Функції екзотів та нітронів в геномі клітини(4 год.).

Тема 13. Особливості молекулярно-біологічної організації плазмід і епісом, як фрагментів геному прокаріот(4 год.).

Тема 14. Функціональна одиниця геному прокаріот – оперон(4 год.). 

Тема 15. Центральна догма молекулярної біології як основа молекулярно-біологічної схеми життя клітини і організму в цілому(4 год.). 

Тема 16. Транскрипція – процес, пов'язаний із спадковим апаратом клітини(4 год.). 

Тема 17. Коротка характеристика основних властивостей генетичного коду, який визначає первинну структуру білка: триплетність, не перекриття, універсальність, вродженість(4 год.). 

Тема 18. Явище сплайсингу при дозріванні м-РНК еукаріот(4 год.). 

Тема 19. Молекулярні події та ферменти кожного етапу транскрипції(4 год.). 

Тема 20. Ядерна оболонка простіших еукаріот і транскрипція(4 год.). 

Тема 21. Особливості транскрипції на політенних хромосомах екаріот(4 год.). 

Тема 22. Політенні хромосоми і диференційно забарвлені мітотичні хромосоми, як наочний приклад функціонування клітинного геному(4 год.).

Тема 23. Загальна характеристика трансляції, її основних етапів: ініціації, активізації, елонгації, термінації(4 год.).

Тема 24. Пристосування окремих етапів трансляції до різноманітних компонентів білок синтезуючої системи(4 год.). 

Тема 25. Енергозабезпеченість роботи білок синтезуючого механізму у клітині(2 год.). 

Тема 26. Роль мембранних порожнин гранулярного ендоплазматичного ретикулума у модифікації синтезованого поліпептиду після трансляції, у перетворенні його на зрілий білок, клітинні молекулярно-біологічні процеси, пов’язані з синтезом білка «на себе» і «на експорт» (2 год.). 

Тема 27. Особливості трансляції у прокаріот(2 год.).

Тема 28. Рівні регуляції: геном ний, транскрипційний, трансляційний, функціональний(2 год.). 

Тема 29. Особливості структурного упакування ДНК в хроматин і хромосому у про- та еукаріот, регуляція генної активності(2 год.). 

Тема 30. Регулювання генної активності на рівні хроматину (еухроматин і гетерохромматин) (2 год.). 

Тема 31. Роль пістонів та кислих білків в цих процесах(2 год.).

Тема 32. Загальна схема повної регуляції роботи гена у прокаріот(2 год.). 

Тема 33. Модель оперону(2 год.). 

Тема 34. Гіпотетичні моделі повної регуляції роботи гену у еукаріот(2 год.).

Тема 35. Сучасні уявлення про властивості генетичного коду, молекулярно-біологічні механізми збільшення його обсягу (2 год.).

Методи навчання

З урахуванням індивідуальних особливостей щодо формування творчих засад майбутнього фахівця з біології використовуються наступні методи навчально-пізнавальної діяльності і  стимулювання, мотивації їх навчання: лекції, практичні,лабораторні заняття, евристичні бесіди та дискусії, новизни нового матеріалу, дослідної роботи.
З метою формування професійних компетенцій широко впроваджуються інноваційні методи навчання: комп’ютерна підтримка навчального процесу, робота в малих групах, мозковий штурм, інтерактивна бесіда.

Методи контролю


Педагогічний контроль здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, індивідуального підходу, систематичності і системності, всебічності та професійної спрямованості контролю. 


Використовуються такі методи контролю: усний (опитування,бесіда), письмовий (розгорнуті відповіді на питання та виконання тестів), які мають сприяти підвищенню мотивації студентів-майбутніх фахівців до навчально-пізнавальної діяльності. Відповідно до специфіки фахової підготовки перевага надається  усному та тестовому контролю.

Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів: 
для одержання заліку з курсу студент повинен вміти:

· Відтворити визначення основних понять і термінів з біотестування чинників довкілля;

· Охарактеризувати різновиди тест-систем і позитивні якості фітотестів;

· Охарактеризувати показники фітотестів і процеси, з якими вони пов’язані в організмі;

· Самостійно згідно інструкції провести просте дослідження методом біотестування;

Пояснити одержані результати і обґрунтувати сформульовані за ними висновки.
Література з молекулярної біології

1. Робочий зошит з молекулярної біології для студентів біологічних спеціальностей вищих закладів освіти  Укладач М.М. Сидорович. – Херсон:ПП Вишемирский В.С.,2015. – 104 с.
2. Сиволоб, А.В. Молекулярна біологія : підручник / А.В. Сиволоб. ñ К. : Видавничополіграфічний центр «Київський університет», 2008. - 384 с.

3. Боєчко Ф.Ф., Боєчко Л.О., Шмиголь І.В.  Основи молекулярної біології (курс лекцій). – Черкаси: Вид. від. ЧНУ імені Богдана Хмельницького, 2013. – 255 с.

4. Дубінін С. І., Пілюгін В.О., Ваценко А.В.,Улановська-Циба Н.А., Передерій Н.О. Сучасні проблеми молекулярної біології: Підручник для студентів ВНМЗ України III-IV рівнів акредитації. – Полтава,2016.

5. Сингер М. Берг П. Гены и геномы. В двух томах. Том 2. – М.: Мир,1998. 

